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Efter en diskuspro-
Iu?s var far plud-
selig ikke sig selv
mere. Han havde
steerke smerter og
var pa morfin hver
dag. Det slovede
ham og gjorde
ham ligeglad med
alt, selv hans piger.
Leegerne cpgav
ham, men en klinik
i [ys[dund fik far
pa benene igen.

Du ma bare veenne dig

Thomas ;
Thea pa fem ar og Amalie
to ar.

Lzgerne ville ikke operere
han
hver dag havde =i steerke
smerter efter en diskuspro-
laps, at han ikke kunne
knap nok sidde. Risi
at Thomas ville blive lam fra
hoften og ned, var for stor,
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ne de kunne mindske
hans smerter, var kun mel-
lem 1( procent, vurder
de danske lseger.

men j
ne leve med en mand
m Thomas var, fortael-
0-arige Sandie
, der arbed
distributionen pa Ring
Daghblad, og for

det var svaert at forkla

de, at selv om far fik det -
re, betod det ikke, at vi ville
miste ham. Men p

havde vi allerede m

ham, for han kunne ingen-
ting, og hans humer sndrede
sig voldsomt. Han var fru-

e,

Sandie og Thomas havde
veeret gift i s .. De havde
netop kebt hus 1 Herlufsmag-
le ved Ringsted, da Thomas
en dag pa jobbet som elektri-
ker hlev t af, hvad leger-
ne fo de var en almin-
delig diskusprolaps. Men der
var noget, som ik

or leger o
landet. Smerterne
blev vaerre.

Kndrede
personlighed

Om dagen matte han dope
sig med morfin, som forvand-
lede ham til en ligeglad og
far, og om natten var
smerterne slemme, at han
ingen ro kunne find
nilestik lab som lyn
hans ben, og han mé
sig selv pa larene for at ho
det ud. Han og Sandie fik
derfor ikke meget sovn. Plud-
selig en dag kolapsede bene-
ne under ham, Fra da af var
han bundet til en korestol.

c | a
Billedet er taget lige efter ope-
rationen, og Thomas kunne gé.

Det er fem eder siden

e,
- Jeg kunne venne mig til
atolen, selv om det var
frustrerende, at jeg ikke kun
ne lege med mine piger, men




28-arige
Thomas
Hemming-
san fra
Herlufmag-~
le ved 5
Ringsied
med sine
tre piger:
Hustruen
Sandie, 30,
og dotrene ,
Thea pa
fem og
Amalie pa
Filo.

Familien

boede { hu- =

sels udesiue,
mens en
masse gode
vanmnear,
familie og

kollegaer |1

hfalp med

ombygnin- |

gen, fordf
Thomas ikke

kunne.

it
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salv ih':'l

Sandie var sd vant til
at hore korestolens
rumien og raslen og
vidste altid, fvor
hendes mand var.
Nu kan hun blive
helt forskraskket
over, at han pludse-
lig stdr ved siden af
hende. Hendes
mand er blevet
lydies og haj og
allerbedst: Han

ar bievet glad,

For fa maneder siden var han laenket ti en kerestol
- nu leger Thomas med dotrene uden smertear.

Pigerne er
lyrkelige for,
at de igan
kan kende
deras far.

smerterne adelagde mig.
Morfinen tog ikke smerterne,
men gjorde mig ligeglad og
helt tom indeni. Nogle dage
provede jeg at tage mindre
morfin for at veere mere til
stede, men sd blev jeg til gen-
geeld irritabel pa grund af
smerterne, sa jeg var slet
ikke nogen god far eller
mand, selv om jeg provede,
forklarer Thomas,

Han havde ogsi ner mistet
sin elskede kone, Hun matte
flere gange bede ham om at
trille ind 1 et andet rum og
lukke doeren, si hans darlige
humer ikke skulle smitte af
pa hende og bornene, og nar
det var veerst, truede hun
med at tage bornene og flytte
hjem til sine forsldre.

Sandie matte klare alt der-
hjemme. Tkke kun det prakti-
ske arbejde med bornene,
men ogsa ombygningen af de-
res hus, Heldigvis fik hun
hjeelp fra familie og venner
og fra Thomas' kollegaer, som
hver dag kom og hjalp med at
bygoe, sa den lille familie
kunne flvtte ind, inden det
bley for koldt til at bo 1 ude-
stuen, Thomas kunne kun se
til fra sin korestol og fortmslle
Sandie, hvordan hun fx.
skulle legge fliserne i bade-
veerelset og 1 kekkenet.

- Jeg kan godt forsta, at det
var frustrende for Thomas,
som altid har veeret sreker
pa sit job og fuld af projekter,
giger Sandie.

Hun turde som sin manid
ikke tro pa miraklet, da de
gennem en kollega horte om
Atos-ryghklinikken 1 Miinchen
og deres gode resultater. Al-
ligevel besluttede de at tage
et nyt lan 1 huset og rejse til

Tyskland. Leegerne 1 Dan-
mark havde jo opgivet. Det er
nu tre uger siden. Og forvand-
lingen var nsesten ikke til at
tro pa:

— Jeg havde lige hjulpet
Thomas med at i sit toj af og
komme 1 hospitalskiben,
mens han skreg i smerte, for-
di han ikke matte tage smer-
testillende for operationen, Og
jeg havde ikke lagt meerke til,
hvor lang tid der var géet, for
d1 jeg sad og halvsov 1 ventelo-
kalet. Pludselig opfangede jog
en storsmilende mand komme
gaende imod mig, Jeg gen-
kendte ikke Thomas, fordi jeg
ikke havde set ham smile i
halvandet ar, og fordi jeg var
vant til, at han sad i kerestol.
Det var fantastisk! [ Tvskland
er det kutyme, at patienten
tager hjem og kommer 1gen
naeste dag for at fa at vide,
hvordan operationen gik, i vi
tog tilbage til hotellet helt
kuldrede af lykke, men ogsé
nervese, husker Sandie.

Utrolig foranding

Thomas havde faet et plastik-
korset pa, da den ambulante
aperation var overstiet, Han
frygtede, at det stadig var be-
develsen fra operationen, som
giorde, at han ingen smerter
folte, og han kunne gi. Det
var for godt til at veere sandt.
Men den var god nok, Legen
havde opdaget, at Thomas' di-
skusprolaps godt nok var lille,
men den var flekket, og det
var derfor, at Thomas' smer-
ter havde veret sd kraftige.

I dag er der ikke en eneste
smerte tilbage, og Thomas er
ikke lengere afhengig af
morfin. lkke engang en pano-
dil behover han. Han vil altid
have en svag ryg, men han
har faet livet tilbage, og selv
om det har kostet den unge
familie meget, er de lykkelige
nu,

— Operationen har kostet os
cirka 100.000 kr., og derfor
har vi ikke de vilde planer om
noget lige nu. Men det gor in-
genting. Jeg er bare glad for,
at jeg kan spise med min fa-
milie omkring bordet i stedet
for at ligge ned. At vi igen kan
ga ture sammen alle fire, og
at jeg atter kan holde mine pi-
ger 1 handen. Det er alle de
helt almindelige hverdagssi-
tuationer, jeg savnede mest,
og dem som nu ger mig s4
glad, siger Thomas,

louise soegaardidndeoghienme. dk

Tekst: LOUISE SOGAARD
Foto: JACOB LIGRRING

Uda og Hamme 46 9




